
Los radicales libres merman las defensas 

naturales del cuerpo. Son producidos

por el estrés mental y físico, por sustancias 

químicas tóxicas en el agua, por los alimentos

sin calidad nutricional y el aire contaminado;

por el tabaco, el alcohol, los rayos X

y la exposición prolongada al sol, sin protección. 

Algunos nutrientes llamados antioxidantes 

ayudan a neutralizar los radicales libres. Hasta 

ahora los antioxidantes más investigados eran

la vitamina C y E sin embargo, tratar de resolver 

el problema de los radicales con vitaminas 

requeriría de dosis muy altas, potencialmente 

peligrosas. El MING TIAO® posee una fórmula 

equilibrada de antioxidantes provenientes

de las hierbas que contiene.

Podemos asegurar que MING TIAO® es mucho 

más que un antioxidante, es una fórmula a base 

de hierbas muy reconocidas por los expertos

en herbolaria china y herbolaria ayurvédica.  

Trabaja nutricionalmente para restaurar

el equilibrio en el nivel más profundo de la mente 

y del cuerpo, de una forma completamente 

natural. Su uso diario ayuda a obtener beneficios 
como mejorar la longevidad, la memoria

y la inteligencia de manera gradual.

INGREDIENTES:

MING TIAO® es una fórmula inspirada en el tónico 

青春保 CHING CHUN BAO o  (QING CHUN BAO), 

que fué creado para el uso de Ming Cheng Zu,

el tercer emperador de la dinastía Ming

(1368-1644 d.C.).

Esta fórmula está hecha para dar una excelente 

protección antioxidante a personas de mediana 

edad. Sus ingredientes tienen el potencial para 

fortalecer la capacidad mental, aumentar el vigor 

y la energía, reduciendo la fatiga excesiva.

Ginseng blanco en polvo, Neem en polvo, Centella 

Asiática en polvo, Té verde en polvo, Ajo en polvo, 

Cúrcuma en polvo, Diente de León en polvo

y Damiana en polvo.
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No se encontraron efectos secundarios con el uso 

de este suplemento, aunque la evidencia está

limitada a un reducido grupo de personas,

el resultado es muy interesante y prometedor

para quienes buscan mantener su cuerpo 

en las mejores condiciones posibles.

 Existe alguna evidencia 

que sugiere que el MING 

TIAO® puede ser efectivo para 

el aumento de la actividad física 

en personas de mediana edad; 

se ha comprobado que un alto 

porcentaje de las personas 

mejoró las distancias recorridas 

en caminatas deportivas diarias, 

al menos a corto plazo (cuatro

meses).

Los científicos saben perfectamente que los radicales 
libres son moléculas altamente inestables 

que atacan a las células. La investigación científica 
actual demuestra que los radicales libres están 

asociados con, al menos, un 70% de las enferme-

dades más comunes, y que contribuyen al proceso

de envejecimiento prematuro. De la misma forma 

que causan la oxidación de un metal, hacen lo mismo 

en nuestras células, propiciando que nuestro cuerpo 

decaiga. Los investigadores estiman que nuestro 

cuerpo es bombardeado por más de 10,000 radicales 

libres diariamente.
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 En una encuesta independiente hecha

a cientos de consumidores de las hierbas

contenidas en MING TIAO® se llegó

a la conclusión de que, más del 78%

de los encuestados declaró que experimentaba 

una reducción de estrés y fatiga. 

También se sentían más alerta, tranquilos, 

felices, creativos y enérgicos. Estos resultados 

son la expresión del crecimiento subyacente

y holístico que se produce con el uso regular

de las hierbas de MING TIAO®
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